
Sportaktionstag von Vamos e.V. Münster am 24. Juni 2008 

„ Faire Kleidung, fairer Sport – wir sind dabei!“  
Schirmherr: Oberbürgermeister Dr. Berthold Tillmann 

Für Fairness und Menschenrechte in der Sportbekleidungsproduktion! 

Informationen für Schüler 

Worum geht es? 
In Osteuropa, China und Mittelamerika laufen wieder einmal die Nähmaschinen heiß: Millionen 
zusätzlicher Trikots und Leibchen werden im Vorfeld der Fußball­EM und der Olympiade 
produziert. Während bei sportlichen Großereignissen  viel Werbung für die Fairness gemacht 
wird, scheinen die zumeist unwürdigen Arbeitsbedingungen der Näherinnen kaum jemand zu 
interessieren. Weltweit sind es zu 90 Prozent Frauen, die in der Textilindustrie arbeiten: Sie 
nähen in Fabrikhallen ohne Belüftung, atmen dabei giftige Dämpfe aus den behandelten Textilien 
ein, müssen Zwangsüberstunden leisten und erhalten Löhne, von denen ihre Familien nicht leben 
können. Gemeinsam wehren können sie sich nicht, denn Gewerkschaftsmitglieder werden sofort 
entlassen. In Nicaragua müssen viele Näherinnen mit ihrem Lohn eine ganze Familie ernähren, 
den Schulbesuch für ihre Kinder können sie sich kaum leisten. Vamos e.V. unterstützt deshalb 
die Frauenorganisation MEC (Movimiento de Mujeres „Maria Elena Cuarda“) in Nicaragua, Das 
MEC engagiert sich für Frauen und setzt sich dafür ein, dass die Betreiber der 
Bekleidungsfabriken endlich soziale Verantwortung zeigen und die Rechte der Arbeiterinnen 
achten. Spenden unter anderem von Vamos e.V. ermöglichen es, dass die Frauen über ihre 
Rechte informiert werden. Sie erhalten außerdem eine Schulung, um sich gegen Diskriminierung 
im Fabrikalltag zu wehren und ihren Kolleginnen im Konfliktfall helfen zu können. 
Mit Deiner Teilnahme am Sportaktionstag unterstützt Du ganz direkt die Frauenorganisation und 
die Näherinnen in den Weltmarktfabriken in Nicaragua: 

Deine Sponsoren 
Über dieses Thema sprichst Du mit Deinen Sponsoren. Sie spenden dann einen Betrag für jeden 
Kilometer, den Du läufst. Bitte sie, sich in die Sponsorenliste einzutragen. Wenn nicht alle auf 
eine Liste passen, kannst Du eine weitere Liste erhalten. 

Deine Teilnehmerkarte 
Die Teilnehmerkarte ist das wichtigste Dokument während des Laufes. Bitte trag Deine Daten ein 
und bring sie zum Lauf am 24. Juni mit. Du erhältst für jeden gelaufenen Kilometer einen 
Stempel, damit Du nach dem Lauf Deinen Sponsoren zeigen kannst, wie viel Du gelaufen bist. 

Vamos ­ Los geht´s! 
Start 
Start ist auf dem Sportplatz der DJK­Sportschule, Grevener Straße 125. Von dort geht es auf 
einen Rundkurses über die Gasselstiege zurück zum Sportplatz (pro Runde etwa drei Kilometer). 
Jeder läuft oder geht so viel, wie er kann. 

Kontrollpunkte 
Dort bekommst Du für jeden gelaufenen Kilometer einen Stempel. 

Ziel 
Das Ziel ist ebenfalls der Sportplatz. Hier bekommst Du den letzten Stempel – vielleicht, denn Du 
kannst gerne noch beliebig viele Runden laufen und Kilometerstempel sammeln. Wenn Du 
endgültig Dein Laufziel erreicht hast, lass Dir bitte die gesamte Kilometerleistung auf der 
Teilnehmerliste von den Helfern im Ziel bestätigen. 

Nach dem Lauf 
Rund um das Laufen gibt es eine Menge zu sehen und zu tun – viel Spaß dabei. 
Du bekommst im Ziel eine Urkunde über Deine Leistung und unseren „Dankezettel“ für Deine 
Sponsoren. Dann errechnest Du auf der Sponsorenliste den Betrag, den Deine Sponsoren 
jeweils bezahlen. Im Laufe der Woche sammelst Du bei Deinen Sponsoren das Geld ein und 
übergibst jedem den „Dankezettel“. Den Gesamtbetrag gibst Du zusammen mit der 
Sponsorenliste Deinem Klassenlehrer.


