Unterrichtseinheiten und Aktionstag von Vamos e.V. Munster

»Faire Kleidung, fairer Sport — wir sind dabei!“
am 24. Juni 2008
Schirmherr: Oberblrgermeister Dr. Berthold Tillmann

Far Fairness und Menschenrechte in der Sportbekleidungsproduktion!

Informationen fiir Lehrer

Worum geht es?

In Osteuropa, China und Mittelamerika laufen wieder einmal die Nahmaschinen heil3:
Millionen zusatzlicher Trikots und Leibchen werden im Vorfeld der FuRRball-EM und der
Olympiade produziert. Wahrend bei sportlichen Grof3ereignissen viel Werbung fir die
Fairness gemacht wird, scheinen die zumeist unwirdigen Arbeitsbedingungen der
Naherinnen kaum jemand zu interessieren.

Weltweit sind es zu 90 Prozent Frauen, die in der Textilindustrie arbeiten: Sie nahen in
Fabrikhallen ohne Bellftung, atmen dabei giftige Dampfe aus den behandelten Textilien ein,
missen Zwangsuberstunden leisten und erhalten Léhne, von denen ihre Familien nicht
leben kénnen. Gemeinsam wehren kdnnen sie sich nicht, denn Gewerkschaftsmitglieder
werden sofort entlassen.

In Nicaragua mussen viele Naherinnen mit ihnrem Lohn eine ganze Familie ernahren, den
Schulbesuch fir ihre Kinder kénnen sie sich kaum leisten. Vamos e.V. unterstitzt deshalb
die Frauenorganisation MEC (Movimiento de Mujeres ,Maria Elena Cuarda“) in Nicaragua,
Das MEC engagiert sich flr Frauen und setzt sich dafiir ein, dass die Betreiber der
Bekleidungsfabriken endlich soziale Verantwortung zeigen und die Rechte der Arbeiterinnen
achten. Spenden unter anderem von Vamos e.V. ermoglichen es, dass die Frauen Uber ihre
Rechte informiert werden. Sie erhalten aufderdem eine Schulung, um sich gegen
Diskriminierung im Fabrikalltag zu wehren und ihren Kolleginnen im Konfliktfall helfen zu
kénnen.

Inhaltliche Vorbereitung

Ein Referent von Vamos e.V. informiert die teilnehmende Klasse zu den oben genannten
Inhalten und bereitet sie auf den Spendenlauf vor. Die Schiiler erhalten eine Teilnehmerkarte
und eine Sponsorenkarte (ein beidseitig bedrucktes Blatt) sowie je ein Infoblatt fur sich und
ihre Sponsoren.

In Ausnahmefallen ist es auch moglich, die Unterrichtseinheiten ohne den anschliel3enden
Spendeniauf durchzufiihren.

Sponsorensuche

Die Schiiler sprechen tber die Inhalte mit ihren Eltern, Verwandten oder anderen Menschen
in ihrem Umfeld und gewinnen sie als Sponsoren. Die Sponsoren erklaren sich durch einen
Eintrag in die Sponsorenliste bereit, einen Betrag fur jeden Kilometer zu spenden, den der
Schdler lauft.

Anmeldung
Um die Teilnehmerurkunde fir die Schiler vorbereiten und eine Teilnehmerliste erstellen zu

kénnen, bendtigen wir die Namen aller Teilnehmer. Bitte schicken Sie uns daher bis zum
18. Juni 2007 per Fax (0251/54705) oder eMail (vamos@muenster.de) eine Namensliste
Ihrer Klasse. Sie kdnnen gerne eine eigene Liste oder beiliegende Teilnehmerliste
verwenden.

Teilnahme

Vor dem Lauf tragen die Schiler ihre Daten in die Teilnehmerkarte ein. Die Teilnehmerkarte
mit der umseitigen Sponsorenkarte muss unbedingt zum Lauf mitgebracht werden! Wahrend
des Laufes bekommen die Teilnehmer fir jeden gelaufenen Kilometer einen Stempel, damit
sie nach dem Lauf ihren Sponsoren zeigen kénnen, wie viel sie gelaufen sind.



Aufsicht

Die Teilnahme an der Veranstaltung muss vom Schulleiter genehmigt worden sein. Die
Aufsicht Gber die Klasse liegt auf dem Weg zur und wahrend der gesamten
Veranstaltung bei dem Lehrer.

Selbstverstandlich wurde die Laufstrecke vom Ordnungsamt genehmigt und wird von
Streckenposten gesichert.

Das Freibad der DJK-Sportschule kann ab etwa 11.30 Uhr genutzt werden, die Aufsicht liegt
bei der jeweiligen Lehrerin/dem jeweiligen Lehrer.

Veranstaltungsort

DJK-Bildungs- und Sportzentrum "Kardinal von Galen" Munster
Grevener Stralle 125

48159 Munster

Veranstaltungszeitraum

Ab 8.30 Uhr wird das Rahmenprogramm am Veranstaltungstag zur Verfigung stehen. Um
9.00 Uhr erfolgt die offizielle BegriiRung durch Birgermeisterin Karin Reismann. Die
Veranstaltung endet mittags - voraussichtlich gegen 12 Uhr.

Start
Der erste Start erfolgt direkt nach der BegriiBung. Uber die voraussichtliche Startzeit Ihrer
Klasse informieren wir Sie einige Tage vorher.

Laufstrecke

Die Laufstrecke fuhrt entlang des markierten Rundkurses Uber Gasselstiege und Sportplatz
(pro Runde etwa drei Kilometer). Jeder lauft oder geht so viel und so wie er kann. Die
Strecke ist nicht fur InlineSkater geeignet, da ein Teil davon nicht geteerter Feldweg ist. Wir
wurden vom Ordnungsamt gebeten, darauf hinzuweisen, dass die Vorschriften der
StralRenverkehrsordnung zu beachten sind. Selbstverstandlich wird die Laufstrecke von
Streckenposten gesichert.

Kontrollpunkte
Dort bekommen die Teilnehmer fiir jeden gelaufenen Kilometer einen Stempel. AulRerdem

wird fur alle Durstigen Wasser zur Verfligung gestellt.

Ziel

Im Ziel gibt es den letzten Stempel — vielleicht, denn alle kdnnen beliebig viele Runden
laufen und Kilometerstempel sammeln. Wenn endgultig das Laufziel erreicht ist, tragen
Helfer die Kilometerleistung auf der Teilnehmerliste ein, um am Ende des Laufes allen
Beteiligten mitteilen zu kénnen, wie viele Kilometer insgesamt gelaufen und wie viele
Spenden zusammengekommen sind. Es werden keine Einzel-, Klassen-, oder
Schulwertungen erstellt.

Rahmenprogramm

Rund um das Laufen gibt es auch noch eine Menge zu sehen und zu tun. Lassen Sie sich
Uberraschen! Sie kdnnen mit Ihrer Klasse an verschiedenen Aktivitaten teilnehmen und im
Anschluss an die Veranstaltung (ab 11.30 Uhr) kostenlos das DJK-Freibad nutzen (die
Aufsicht muss von den Lehrern wie bei jedem Schwimmbadbesuch organisiert werden).

Urkunde
Jeder Teilnehmer erhalt im Ziel eine Urkunde Uber seine Leistung und unseren ,Dankezettel"
fur die Sponsoren der Laufer.

Verpflegung
Far alle Sportler gibt es im Ziel aulRerdem eine kleine Starkung.



Spenden
Auf der Sponsorenliste errechnen die Schiler den Betrag, den ihre Sponsoren jeweils

bezahlen. Nach dem Lauf sammeln sie bei ihren Sponsoren das Geld ein und ibergeben
jedem einen ,Dankezettel”.

Bitte sammeln Sie die Spenden von Ihren Schilerinnen und Schiilern und tberweisen Sie
den Gesamtbetrag unter dem Stichwort , Spendenlauf 08¢ und unter Angabe des
Schulnamens und der Klasse auf das Spendenkonto von Vamos e.V.:

Konto 8 370 201
Bank flr Sozialwirtschaft
BLZ 370 205 00

Wenn alle Spenden eingegangen sind, wird das Geld an die Frauenorganisation MEC
Ubergeben.

Bitte sammeln Sie auch die Sponsorenlisten ein und schicken Sie sie an Vamos e.V. zu,
damit den Spendern — wenn gewilnscht — Zuwendungsbestatigungen geschickt werden
kénnen.

Vielen Dank fir Ihr Engagement!
Sonja Begalke
Koordinatorin

Vamos e.V. Minster
Achtermannstr. 10-12
48143 Munster

T 0251/45431

F 0251/54705
vamos@muenster.de

Unsere dringende Bitte an Sie:

Bitte teilen Sie uns mit, unter welcher Telefonnummer und eMail-Adresse wir Sie privat
erreichen kdnnen, damit wir Innen ggf. Anderungen und weitere Informationen zum
Spendenlauf direkt und zeithah zukommen lassen kdnnen.

Ubrigens: Sie kénnen lhre Anmeldung fiir Unterrichtsbesuche und den Sportaktionstag jetzt
auch hier auf unserer Homepage online vornehmen!


mailto:vamos@muenster.de

